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Prednášky/cvičenia 
15. 9. 2026 9,40 – 11,10 hod., Malá hora 5, miestnosť č. 56, doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD. 
Ošetrovateľstvo založené na dôkazoch – charakteristika, význam, fázy procesu ošetrovateľstva založenom na 
dôkazoch  
 
22. 9. 2026 9,40 – 11,10 hod., Malá hora 5, miestnosť č. 56, doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD. 
Klinická otázka – charakteristika, význam, prehľad klinických otázok podľa ich štruktúry 
 
29. 9. 2026 9,40 – 11,10 hod., Počítačová učebňa Edukačné centrum, doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD. 
Formulácia klinickej otázky  
 
6. 10. 2026 9,40 – 11,10 hod., Počítačová učebňa Edukačné centrum, doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD. 
Informačné zdroje  
 
13. 10. 2026 9,40 – 11,10 hod., Počítačová učebňa Edukačné centrum, doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD. 
Vyhľadávanie dôkazov v elektronických informačných zdrojoch 
 
20. 10. 2026 9,40 – 11,10 hod., Počítačová učebňa Biomed, doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD. 
Vyhľadávanie dôkazov v elektronických informačných zdrojoch 
 
27. 10. 2026  9,40 – 11,10 hod., Počítačová učebňa Biomed, doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD. 
Kritické zhodnotenie dôkazov 
 
3. 11. 2026 9,40 – 11,10 hod., Počítačová učebňa Biomed, Mgr. Peter Matejovie 
Hodnotenie kvality získaných dôkazov (kvantitatívne výskumné štúdie) 
 
10. 11. 2026 9,40 – 11,10 hod., Počítačová učebňa Edukačné centrum, Mgr. Peter Matejovie 
Hodnotenie kvality získaných dôkazov (kvalitatívne výskumné štúdie)  
 
17. 11. 2026 9,40 – 11,10 hod., Počítačová učebňa Edukačné centrum,  doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD. 
Implementácia praxe založenej na dôkazoch do ošetrovateľskej praxe  
Zhodnotenie a diseminácia výsledkov implementácie 
 
23. 11. 2026 8,00 – 9,30 hod., Počítačová učebňa Edukačné centrum,  doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD. 
Klinické odporúčané postupy –  charakteristika, význam, vývoj, implementácia do klinickej praxe  
Klinické odporúčané postupy v SR  
 
30. 11. 2026 9,40 – 11,10 hod., Počítačová učebňa Edukačné centrum, doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD. 
Ošetrovateľstvo založené na dôkazoch – podmienky a bariéry vo výučbe a v klinickej praxi 

NÁZOV PREDMETU: OŠETROVATEĽSTVO   ZALOŽENÉ  NA   DÔKAZOCH  

Odbor, forma štúdia: ošetrovateľstvo, denné magisterské štúdium 

Ročník: I. 

Akademický rok: 2026/2027 

Semester: zimný 

Rozsah výučby: 1/1 S, 15 hod KPV 

Zodpovedný vyučujúci: doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD.  

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD.; Mgr. Peter Matejovie 

ECTS:  2 

 
Miestnosť: 
 
 

Malá hora 5 miestnosť č. 56;  Počítačová učebňa Edukačné centrum 
Malá hora 4B;  Počítačová učebňa v Biomede  Malá hora 4B 
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8. 12. 2026 9,40 – 11,10 hod., Počítačová učebňa Edukačné centrum,  doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD. 
Klinické odporúčané postupy – vyhľadávanie klinických odporúčaných postupov a ich analýza 
 
15. 12. 2026  9,40 – 11,10 hod., Malá hora 5, miestnosť č. 56, doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD. 
Výskumné štúdie s dôkazmi o podmienkach a bariérach ošetrovateľstva založenom na dôkazoch vo výučbe 
a v klinickej praxi – ich analýza, hodnotenie kvality, hodnotenie úrovne dôkazov   
 
Podmienky ukončenia predmetu 

• KPV 15** Písomná práca obsahuje popis klinického problému, formulovanie klinickej otázky, záznam 
z vyhľadávania dôkazov v elektronických databázach, analýza troch výskumných štúdií a hodnotenie 
úrovne dôkazu. Hodnotenie písomnej práce v rozpätí 18 b. (60%) – 30 b. (100%) (opakovanie je možné 
maximálne 2x). Termín odovzdania písomnej práce je 14. 12. 2026, prácu odovzdať elektronicky na e-
mail martina.tomagova@uniba.sk 

• Skúška prebieha formou písomného testu, ktorého hodnotenie je v rozpätí 24 b. (60%) – 40 B. (100%). 
Podmienkou účasti na skúške je splnenie požadovanej účasti na výučbe v predmete Ošetrovateľstvo 
založené na dôkazoch a hodnotenie písomnej práce minimálne 60%. 

• Na komunikáciu a odovzdávanie prác v elektronickej podobe treba používať školskú e-mailovú 
adresu. Z inej  e-mailovej adresy to nebude akceptované.  

• Dochádzka: 4 vyučovacie hodiny z výučby v predmete Ošetrovateľstvo založené na dôkazoch je 
možné  vymeškať bez ospravedlnenia a bez náhrady. Absenciu viac ako 4 hodiny je nutné 
ospravedlniť  s doložením dokladu o dôvode absencie (napr. PN) a nahradiť  v 14. týždni výučby 
(nahrádzať je možné maximálne 4 ospravedlnené hodiny).  

 

Priebežné hodnotenie a hodnotenie predmetu 
Počet bodov 

Písomná práca 18-30 

Skúška formou písomného testu 24-40 

Hodnotenie predmetu 42-70 

A = 100 – 91 % , B =  90 – 81 %, C = 80 – 73 %, D = 72 – 66 %, E = 65 – 60 %, FX < 60 % 
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Témy na skúšku 

Skúška prebieha formou písomného testu; hodnotenie testu v rozpätí 24 b. (60%) – 40 b. (100%).  

 

Ošetrovateľstvo založené na dôkazoch – charakteristika, význam 

Fázy procesu ošetrovateľstva založenom na dôkazoch  

Klinická otázka – charakteristika, význam,  

Prehľad klinických otázok podľa ich štruktúry, formulácie klinických otázok. 

Informačné zdroje – charakteristika, rozdelenie, šedá literatúra 

Vyhľadávanie dôkazov v elektronických licencovaných informačných zdrojoch – stratégia vyhľadávania, kľúčové 

slová, riadený slovník 

Kritické zhodnotenie dôkazov (vrátane charakteristiky výskumných štúdií podľa dizajnu) 

Hodnotenie kvality získaných dôkazov, hodnotenie úrovne dôkazov 

Implementácia dôkazov do klinickej praxe 

Zhodnotenie implementácie dôkazov do klinickej praxe a diseminácia výsledkov implementácie 

Klinické odporúčané postupy –  charakteristika, význam, vývoj 

Klinické odporúčané postupy – implementácia do klinickej praxe 

Klinické odporúčané postupy v SR  

Implementácia praxe založenej na dôkazoch do ošetrovateľskej praxe 

Ošetrovateľstvo založené na dôkazoch – podmienky a bariéry vo výučbe  

Ošetrovateľstvo založené na dôkazoch – podmienky a bariéry v klinickej praxi  

 


